JORNADAS GASTRONOMICAS
DE LES “FABES” DE COLUNGA

Del 3 al 8 de Diciembre de 2004

RESTAURANTE PARRILLA CASA LAUREANO
PLAZA DEL MERCADO - COLUNGA
Telf. 985 85 21 04

MENU

FABADA

BACALAO CON PISTO
POSTRES CASEROS
VINO RIOJA, CAFE Y CHUPITO
PRECIO 20€

SIDRERIA RESTAURANTE EL LLAGAR

C/ LES XUAQUES - COLUNGA

Telf. 985 85 64 36

MENU
SOPA DE LLAMPARES
FABADA O FABES CON NAVAJES
CORDERO AL HORNO O LENGUADO RELLENO DE MARISCO
POSTRE CASERO
VINO TINTO RIOJA CRIANZA, VINO BLANCO ALBARINO
CAFE Y COPA DE CHAMPAN
PRECIO 25€

RESTAURANTE MARISQUERIA LA RULA
EL PUERTO S/N - LASTRES
Telf. 985 85 01 43
MENU
PIMIENTOS DEL PIQUILLO RELLENOS DE
MARISCO O SURTIDO DE PATES
CREMA DE NECORAS
FABES CON BOGABANTE O FABADA ASTURIANA
POSTRE CASERO
RIOJA PATERNINA CRIANZA O BACH BLANCO PENEDES O BACH
ROSADO PENEDES - CAFE

PRECIO 30€

RESTAURANTE VISTA ALEGRE
PLAYA DE LA GRIEGA - COLUNGA
Telt. 985 85 60 61/985 85 64 85

MENU
TABLA DE QUESOS ASTURIANOS Y EMBUTIDOS IBERICOS.
FABES CON BOGABANTE Y NECORAS.
BISCUIT DE MANZANA Y SIDRA SOBRE TULIPA DE CANELA CON
CHOCOLATE CALIENTE.
VINO RIOJA ZACO CRIANZA (BODEGAS BILBAINAS)
CAFE Y LICORES.
PRECIO 24€

HOTEL RESTAURANTE ENTREVINES
C/ ENTREVINES S/N - COLUNGA
Telf. 985 85 67 58/985 85 26 31
MENU
FABABA ASTURIANA O FABES CON ANDARIQUES
LENGUADO RELLENO CON SALSA MARISCADA
ARROZ CON LECHE O TARTA DE SIDRA
VINO RIQJA TINTO COFRADE PREMIUN,
VINO BLANCO BACH PENEDES
CAFE Y CHUPITOS.

PRECIO 20€

HOTEL RESTAURANTE EUTIMIO
C/ SAN ANTONIO S/N - LASTRES
Telf. 985 85 00 12
MENU
MUESTRA DE PATES DE NUESTRA COCINA

(CABRACHO, MARISCO, CABRALES, SETAS, ORICIOS Y ESPARRAGOS).

FABES CON BUGRE Y ANDARICAS.
SURTIDO DE POSTRES DE LA CASA
VINO VINAS DEL VERO SOMONTANO O GAITERO DE MESA.
CAFE Y LICOR ASTURIANO.
PRECIO 23€

RESTAURANTE CASA CARLOS
CARAVIA ALTA
TELF 985 85 30 96
MENU
ENTREMESES FRIOS Y CALIENTES
FABADA ASTURIANA.
SOLOMILLO DE TERNERA CON CREMA DE CHAMPINONES
POSTRE DE LA CASA
VINO PATERNINA BANDA ORO O GLORIOSO
CAFE Y CHUPITO.

PRECIO 20€

HOTEL PALACIO DE LIBARDON
LIBARDON - COLUNGA
TELF 985 85 40 25/985 85 40 35
MENU
ENTRANTES DE PATES.
FABES CON CAZA O FABES CON MARISCO
PITU DE CALEYA EN SALSA DE CIRUELES.
ARROZ CON LECHE O FRIXUELOS.
VINO TINTO RIOJA O BLANCO RUEDA
CAFE Y CHUPITO.
PRECIO 20€

SIDRERIA MARISQUERIA PANTALAN
C/ SAN ANTONIO S/N - LASTRES
TELF 985 85 04 53
MENU
ZAMBURINES
FABES CON ANGULA
MUS DE CHOCOLATE
VINO RIOJA CRIANZA SOLAR VIEJO
CAFE Y CHUPITO.
PRECIO 60€

BAR RESTAURANTE CARRALES
CARRETERA GENERAL - CARAVIA BAJA
TELF 985 85 33 25
MENU
FABADA O FABES CON LLAMPARES.
CALDERETA DE CAZA O BACALAQO EN SALSA
ARROZ CON LECHE O TARTA DE QUESO.
VINO RIOJA CRIANZA - CAFE Y CHUPITO.
PRECIO 20€

HOTEL RESTAURANTE VILLA DE COLUNGA
AVDA. DE LA PLAYA - COLUNGA
TELFE. 985 85 66 06

CARRILLERRA DE IBERICO CON FRUTOS DE OTONO
POSTRES DE LA CASA
VINO RIOJA - CAFE Y CHUPITO.

PRECIO 22€
RESTAURANTE EL SALON
CARAVIA BAJA
TELFE 985 85 32 16
MENU

ENSALADA DE BACALAO SETAS Y GAMBAS
FABES CON PERDIZ DE TIRO
HELADO DE TURRON
VINO SOMONTANO VINAS DEL VERO
CAFE Y LICORES ASTURIANOS
PRECIO 20€

RESTAURANTE FITOMAR
PLAYA LA ESPASA - CARAVIA BAJA
TELF 985 85 33 26/619 37 02 02
MENU
SELECCION DE PATES CASEROS
FABES CON CENTOLLO O FABADA ASTURIANA
ARROZ CON LECHE
VINO RIOJA, SIDRA O SIDRA DE MESA ZAPICA
CAFE Y CHUPITOS
PRECIO 20€

PARTICIPANTES EN LA VI MUESTRA GASTRONOMICA
DE LES FABES DE COLUNGA

ESPICHA Y DEGUSTACION GRATUITA
Viernes 3 de Diciembre de 2004 - Polideportivo del colegio (Colunga)

PANTALAN - Lastres ,
- HOTEL PALACIO DE LIBARDON

- RTE. PARRILLA CASA
LAUREANO Colunga

- SIDRERIA RTE. EL LLAGAR Libardén
Colunga ! - RTE. VISTA ALEGRE
- HOTEL RTE. ENTREVINES Playa La Griega

Colunga - RTE. FITOMAR
- HOTEL RTE. VILLA DE Playa La Espasa
COLUNGA Colunga - RTE. CASA CARLOS - Caravia
- RTE. MARISQUERIA LA RULA - BAR RTE. CARRALES - Caravia

Lastres - RTE. EL SALON - Caravia
- HOTEL RTE. EUTIMIO - - PANADERIA SANTA ANA - Colunga
Lastres - ANCHOAS TELVA - Lastres

- SIDRERIA MARISQUERIA - SIDRA CRESPQO - Sales



E A DE LES FABES DE COLUNGA

19,30 horas
Cancion asturiana, mondlogos, ... A cargo de la
Asociacion de Intérpretes de la Cancién Asturiana (AICA)
Patrocina: Cajastur.
Recinto Ferial: Polideportivo de la Escuela - Colunga

20,30 horas

Presentacion de la VI Muestra Gastronémica de Colunga
acargode D. José Antonio Fidalgo.

A continuacién: Espicha y degustacién gratuita de la
muestra de gastronomia a todos los asistentes.

Sdbado 4 de Diciembre

Apertura de la jornadas Gastronémicas de les “Fabes”
de Colunga, que se desarrollardn hasta el miércoles dia 8 inclusive
en las restaurantes del concejo de Colunga y Caravia.

18,30 horas

Charla: “Produccién ecoldgica de cultivos horticolas”

Ponente: D. Guillermo Garcia Gonzélez de Lena, Técnico
del Area de Experimentacién y Demostracién Agroforestal del
Servicio Regional de Investigacién y Desarrollo Agroalimentario
(SERIDA)

Lugar: Casa de Cultura - Colunga

Domingo 5 de Diciembre

10,00 horas

Inauguracién de la X1V Feria de les “fabes” de Colunga.

Exposicién y venta de “fabes” de Colunga.

Exposicion de Artesanos de Colunga

Inicio del “Il Concurso de Calidad Comercial de la Faba
de Colunga”

Valoracién de los pardmetros de calidad de les “fabes” a
lo largo de la manana.

Recinto Ferial: Polideportivo de la Escuela - Colunga

13,30 horas

Pregdn de la feria, a cargo de Don José Luis Lépez del
Valle, Director de Informativos de RTV Asturias.

Entrega de la “Faba de Honor de Colunga” a Don José
Carlos Garcia Ramos, Profesor titular del Departamento de
Geologia de la Universidad de Oviedo.

Entrega de los premios al “ll Concurso de Calidad
Comercial de la Faba de Colunga”
Premio al Mejor productor de Faba Granja Astfuriana
Premio al Mejor Lote de “Fabes”
Entrega de Placa conmemorativa al Paisano y Paisana
del Ano.

15,00 horas

Clausura del XIV Feria de les “fabes” de Colunga. La
Feria serd amenizada a lo largo de la manana con la Actuacién
del Grupo Folklérico de Colunga “Xagardeu”

Lunes 6 de Diciembre

12,00 horas
62 Encuentro de Jovenes Musicos de Colunga.
Lugar: Iglesia Parroquial de Colunga

Miércoles 8 de Diciembre

Cierre de las Jornadas Gastrondmicas

Organiza

Ayuntamiento de Colunga / Conceyu de Colunga

Principado de Asturias / Principau d”Asturies
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Recinto Ferial: Polideportivo Municipal
de Golunga




