MIERCOLES 21
de abril

JUEVES 22 19:00 - 20:30 h.

de abril

19:00 h.

VIERNES 23
de abril

JORNADAS

de SALUD

Saberes, Sabores
VILLAVICIOSA

Del 21 al 27 de abril de 2010

CONSEIO DE SALUD

SALA - PLAZA TEATRO RIERA

CHARLA Y DEGUSTACION

SALA - PLAZA TEATRO RIERA
Deporte accesible y Tradicional en nuestro concejo.

Una vida dedicada al piragiliismo.
Manuel Busto Fernandez
Piraglista profesional

La piragua y su historia: mucho mas que una actividad deportiva.
Carlos Rojo Céfredes
Gerente de Trampalones

EjeRcicio fisico y felicidad. En Villaviciosa la doble "R" La Ria y Rodiles
scar Garcia Busto
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

PLAZA DE ABASTOS

JORNADA TECNICA SALA - PLAZA DEL TEATRO RIERA

MESA REDONDA SALA - PLAZA DEL TEATRO RIERA




SABADO 24 PLAZA DE ABASTOS
de abril

PLAZA DE ABASTOS

LA BARQUERINA

24-25 JORNADAS DE ECOGASTRONOMIA EN LA COMARCA DE LA SIDRA
de abril

Promovidas por la Fundacién de Turismo de |a Comarca de la Sidra

Secretaria Técnica de las Jornadas

Federacidon de Asociaciones de Vecinos de Villaviciosa
C/ Pldcido Jove Hevia, 1 - bajo

Tif.: 985 89 33 46 - 684 62 46 25
faavvi@telecable.es

Mas informacion: saludvillaviciosa.blogspot.com

Organiza: Colaboran:
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El Consejo de Salud de Villaviciosa
convoca e invita a la tercera edicion
de las Jornadas de Salud "Saberes,
Sabores’, una propuesta en sintonia
con los principios de la Estrategia
para la Nutricién, Actividad Fisica y
Prevencién de la Obesidad (NAOS).

Asi, hace suyo el objetivo de mejorar
la conciencia publica sobre la
importancia de incorporar hibitos
alimentarios correctos, la puesta en
valor de la produccion agraria local,
¢l compromiso por salvaguardar la
diversidad biolégica, y la promocién
del ejercicio fisico para todas las
edades en espacios publicos
adecuados.




