Jornadas Nacionales
de Salud e Intolerancias

Allmentarias

17,18y 19 de Octubre de 2014
Villaviciosa (Asturia

las
enfermeéedades cronicas

Conferencias sabado 18 en el Teatro Riera

9.30 - Amparo Llaosa “Como mejorar nuestra calidad de vida”
10.30 - Carlos Blanco y Dany Faccio “La dieta sin gluten”
Presentacion ACEPA (Asociacion de Celiacos del Principado de
Asturias)

12.00 - Juan Carlos Garcia “Frutos del bosque. Beneficios para la
salud y la facilidad para cultivarlos”

13.00 - Dra. Amelia de la Ballina Peruyera “La masticacion una
funcion vital”

17.00 - Margarita Llorente “¢Vives en una casa sana?”

18.00 - Dra. Odile Fernandez “Alimentacion y Cancer”

Mendus gastronémicos sin trigo y leche
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