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Olimpia Díez tiene 98 años, 
pero dice estar viviendo “una ve-
jez estupenda”. Vecina de Villa-
tresmil (Tineo), admite que du-
rante mucho tiempo trabajó “co-
mo una burra”, si bien, a día de 
hoy dice emplear la mayor parte 
del tiempo en “el entretenimien-
to” y disfrutar del “mucho apre-
cio” que le tienen sus vecinos. 
Herminio García sigue siendo, 
a sus 95 años, el alcalde de 
barrio de su pueblo, Villarto-
rey, en el concejo de Villa-
yón, donde desde los diez 
años lleva volcado en la 
ganadería; primero con 
las vacas de leche, que 
le permitieron prosperar 
y, más tarde, cuando es-

tas dejaron de ser rentables, con el 
ganado de carne. “Ayer todavía 
compré una vaca”, presume. Ambos 
recibieron este sábado en el Audito-
rio los premios “Paisanos del Año”, 
de manos del primer teniente de al-
calde, Nacho Cuesta; del jefe de la 
sección de Oviedo de LA NUEVA 
ESPAÑA, Álvaro Faes, y de los re-
presentantes de Caja Rural y RTVE, 
José Manuel Riestra y Luis Fernán-
dez Martínez, respectivamente. 

El clásico acto, recuperado tres 
años después y por primera vez ce-
lebrado en sábado, coincidiendo 
con las fiestas de la ascensión, per-
mitió reconocer a otros diez pre-
miados de distintas categorías vin-
culadas al mundo rural, aunque fue-
ron los mayores, a los que Nacho 
Cuesta calificó como “ejemplo pa-
ra nosotros y las futuras genera-
ciones”, los que acapararon la 
atención por su gran vitalidad y fe-
licidad por recibir el caluroso ho-
menaje.  

Olimpia, con un deslumbrante 
peinado de peluquería y un llamati-
vo traje rojo, entró en la sala de cá-
mara del Auditorio, en la que se en-
tregaron los premios, arrasando. 

“Estoy como loca y el pueblo ente-
ro de Villatresmil también”, declaró 
esta mujer nacida el día de Navidad 
de 1923, última superviviente de 
ocho hermanos, que apuntó a sus 
largas jornadas en el campo como 
posible causa de su gran estado de 
forma. “Trabajé con vacas, sem-
brando, sallando y aguantando la 
gente de casa que era lo suyo”, 
apuntó para, seguidamente presu-
mir de vivir el presente “con buena 
salud”, cocinando en casa y diri-
giendo los samartinos vecinales. 

El de Herminio es otro caso de 
longevidad prodigiosa. Además de 
seguir ampliando la lista de logros 
que inició en 1966 con la construc-
ción de la traída del agua en su face-
ta de alcalde de barrio, lee a diario 
LA NUEVA ESPAÑA, sigue cui-
dando la huerta, ceba una vaca y es 
el principal apoyo de su mujer, Fini, 
aquejada de alzhéimer, y principal 
ausente del homenaje. “Me da pena 
porque llevamos 67 años casados y 
yo soy el que más la cuida”, relató 
emocionado. 

Tras conseguir el aplausos de to-
da la sala, salieron a recoger sus res-
pectivos reconocimientos el resto 
de premiados, entre los cuales había 
dos homenajes póstumos: ala inge-
niera técnico agrícola gijonesa Su-
sana Noriega, fallecida en junio del 
año pasado a los 58 años, y al del ga-
nadero de Cangas de Onís Valeriano 
Remis, que dejó este mundo en 
agosto de 2020 a la edad de 63 años. 
El premio de la primera fue recogi-
do por su hermana Beatriz, mientras 
que el galardón del criador de raza 
Asturiana de la Montaña, lo recibie-
ron sus hijos Ana Rosa y Alberto. 
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