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La correcta aplicación de diferen-
tes técnicas de cultivo: semillero, 
elección de variedades, fertilización, 
riego, control de plagas, enfermeda-
des y malezas, constituyen los as-
pectos básicos que hay que tener 
en cuenta para rentabilizar el cultivo 
del repollo y mejorar su producción 
en Asturias. Esta puede alcanzar 
rendimientos superiores a las 30 
toneladas por hectárea, con 
posibilidades de ofertar al mercado 
un producto de buena calidad 
durante casi todo el año. En este 
artículo nos vamos a referir a la 
producción de repollo para 
comercializar desde finales de mayo 
a finales de agosto. 

 
Semillero 

 
Los semilleros se efectuarán a 
finales de diciembre o principios de 
enero para trasplantar a finales de 
febrero o a principios de marzo. 
Es imprescindible proteger los se-
milleros de temperaturas inferiores a 
7°C para que los repollos de verano 
tengan mayor resistencia al 
espigado. Por tanto, el semillero se 
realizará en invernadero, 
cubriéndolo las noches con riesgo 
de heladas con un plástico tipo EVA 
o con manta térmica. 
Se recomienda efectuar la siembra 
sobre cepellones prensados en má-
quina o en bandejas de poliestireno 
con alvéolos. Al efectuar el trasplan-
te con cepellón, se garantiza el 
arraigado de las plantas y se mejora 
la precocidad y el rendimiento del 
cultivo, en comparación con la 
realización de semilleros 
tradicionales y su posterior 
trasplante a raíz desnuda. Como 
sustrato se utilizará una turba negra 
de las habituales para lechuga. 
 

Variedades 
 
El mercado regional demanda 
especialmente los repollos de hoja  

 
ESTE MES                                                                     Semilleros de repollo para verano

rizada (coles de Milán) o de hoja 
abullonada de forma picuda. 
Para que la recolección sea escalo- 
nada, se recomienda efectuar la plan-  
tación con tres grupos de variedad de 
distinto ciclo: 
• Salarite: Período de recolección 

corto (si se alarga el corte, revienta 
para iniciar el espigado). Ofrece Ia 
posibilidad de iniciar el mercado de 
primavera con un repollo de buena 
calidad, de 1,3 a 1,5 Kg por pieza. 

• Wondergem / Mascote / Savoy Mo-
narch: Alargan la producción hasta 
el mes de julio con piezas de calidad 
y unos 2 kg de peso medio. 

• Savoy Prince: Prolonga el período 
comercial hasta finales de agosto. 

Una distribución orientativa de 
estas variedades para lograr una 
recolección escalonada sería del 20% 
de Salarite, 30% de Wondergem o 
Mascote o Savoy Monarch y 50% de 
Savoy Prince, respectivamente, del 
total de la superficie a plantar. Si se 
optara por una recolección única, se 
elegiría la variedad de la época de 
comercialización deseada. En 
general, las de ciclo medio 
(Wondergem, Mascote y Savoy 
Monarch) o largo (Savoy Prince) se 
muestran como las más favorables. 

 
 

Marco de plantación 
 
• Separación entre líneas: 70-90 cm. 
• Separación entre plantas: 45 cm. 
para Salarite, y 50-60 cm. para el 
resto de las variedades. 
 

Estos marcos suponen una densi-
dad de plantación de 20 a 25 mil 
plantas por Ha, para lo cual se preci-
san unos 150 gramos de semilla. 
Las técnicas de cultivo referentes a 
preparación del terreno, abonado, 
control de malezas, plagas y enfer-
medades se abordarán próximamente 
en la sección técnica. 


