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Muestra de judias conservadas en la coleccidn activa del SERIDA.
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Produccion
de «fabes»
tipo verdina

Se trata de una faba pequenia y con un color verde esmeralda cuando se cosecha
correctamente. Es especialmente apreciada combinada con mariscos.

a verdina es una faba de

crecimiento  determinado

(enana) que se recolecta en
estado inmaduro, cuyas semillas
son de color verde esmeralda bri-
llante.

El ciclo es de unos 80-85 dias
desde la nascencia hasta la cose-
cha. Se recolecta arrancando las
plantas antes de que las semillas
empiecen a virar al color blanco.

El proceso de secado debe
efectuarse a la sombra para evitar
que la accién directa de la luz
solar sobre las semillas las haga
cambiar del color verde al blanco,
perdiendo asi su valor comercial.

Las densidades recomendables
oscilan entre las 222.000 vy
277.000 plantas/fha, que se co-
rresponden con espaciamientos de
45 a 36 cm entre lineas y de 10
cm entre plantas de cada linea, o
dos plantas cada 20 cm.

Produccion de faba granjay de
verdina en cultivo mixto

El cultivo mixto de faba gran-ja
asturiana a 150 cm entre line.

as, sembrando verdina en calles
alternas, puede mejorar la renta-
bilidad de la produccién de "fa-
bes" en Asturias.

La combinaciéon més favora-
ble se obtuvo sembrando dos li-
neas de verdina separadas 45 cm
entre si y a 52,5 cm de las lineas
de granja asturiana. La produc-
cioén adicional de verdina alcanz6
un promedio de 382 kg. /ha. Esta
produccion adicional de verdina
puede amortiguar el 11% de
descenso que se produce en la
granja al adoptar separaciones de
150 cm entre lineas, haciendo
mas rentable el cultivo, al reducir
los costes de tutorado aproxi-
madamente en un 20-25%.

Referencias técnico-
econémicas del cultivo

Pese a las adversas condiciones
climatoldgicas de la campa-fia
anterior, aquellos productores que
aplicaron  correctamente  las
recomendaciones de cultivo al-
canzaron rendimientos satisfac-
torios. Asi, en una finca cola-
boradora de 0,5 hectéreas ubica-
da en el concejo de Navia, se al-
canzé una produccion comercial

de 900 kg (que equivale a 1.800
kg./ha); en otra finca colabora-
dora de 0,8 hectéreas situada en
el concejo de Avilés se obtuvo
1.600 kg de grano comercial
(equivalente a 2.000 kg/ha).

La calidad del tutorado, el
control de malas hierbas y el
control de la antracnosis, fueron
los factores mas decisivos para
conseguir estos resultados.

Los resultados econdmicos
obtenidos en estas fincas son me-
jorables, ya que el proceso de

cultivo y de finalizacién realiza-
dos es demasiado manual, absor-
biendo mas de 200 jornales/ha.

Las operaciones de desgrana-do
y seleccion, que absorben hasta
500 horas por hectarea cuando se
realiza el proceso manualmente,
pueden reducirse al 30% (150
horas) con un proceso
mecanizado, como vienen reali-
zando algunas empresas y aso-
ciaciones de productores.
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V-208 (llanisca), muestra perteneciente al tipo «Verdina».



