
  

 

La poda en verde se realiza entre 
el comienzo de la vegetación en 
primavera y la caída de las hojas en 
otoño, tanto en los frutales de pepita y 
hueso como en el kiwi y pequeños 
frutos. Su interés se centra funda-
mentalmente en: 
 
• Favorecer la aireación e insolación 

de los árboles. 
 
• Limitar la difusión de enfermeda-

des y plagas al eliminar los brotes 
afectados. 

 
• Mejorar el equilibrio del árbol evi-

tando la competencia de las ramas 
superfluas con las necesarias. 

 
• Reducir la intensidad de las podas 

de madera en el invierno. 
 
Poda en verde de árboles jóvenes 

En los árboles jóvenes, es decir, en 
el período de formación, la poda en 
verde en la primavera permite: 
 
• Suprimir los brotes que salen con 
ángulos muy cerrados y los que com-
piten con la prolongación de las ra-
mas del año anterior. 
 
• Provocar la salida de brotes antici-
pados si es necesario. 
 
• Eliminar la competencia de los 
chupones cortándolos sobre la base 
o dejando una o dos yemas si se 
desea lograr brotes menos vigorosos. 
 

Poda en verde de árboles 
adultos 

Las operaciones más importantes 
de poda en verde de árboles adultos 
son las siguientes: 

 

 

• Corte de brotes en la cima de los 
árboles. En variedades con gran ten-
dencia al desarrollo apical se cortan 
algunos brotes de la cima en junio. 
Posteriormente saldrán brotes más 
débiles y tendentes a formar yemas 
de flor. Suele ser suficiente efectuar 
esta operación dos años seguidos. 
 
• Corte de Chupones. Para facilitar la 
insolación de los frutos, se cortarán 
los chupones que crecen en el dorso 
de las ramas horizontales, sobre todo 
en variedades cuyos frutos colorean 
con dificultad ('Jonagold', 'Elstar' y 
otras variedades de manzano). Estas 
podas se efectúan desde finales de 
junio hasta dos se-manas antes de la 
recolección. Si hubiese muchos 
chupones, se aconseja realizarlas de 
forma escalonada. 
 
Melocotonero y cerezo. Suprimir 
durante la primavera-verano los chu-
pones y brotes vigorosos que prolife-
ran en los extremos de las ramas 
laterales ("escobas") y en la parte alta 
del árbol ("cabezas de sauce"). 
Después de la recolección cortar las 
ramas que dieron fruta en el meloco-
tonero y las envejecidas en el cerezo. 
 
Kiwi. Cortar chupones, extremos de 
brotes que se enroscan y despuntar 
las ramas de crecimiento indetermi-
nado más próximas al suelo. 
 
Frambueso y zarzamora. Tras la reco-
lección, cortar al ras del suelo las 
cañas del año anterior que ya produ-
jeron 
 
Grosellero. Se aclaran las ramas que 
impiden la llegada de los rayos sola-
res al centro del arbusto. En el gro-
sellero rojo, se despuntan algunos 
brotes, a tres o cuatro yemas, para 
obtener madera de renovación. � 
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