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RESUMEN

Con el fin de actualizar la informacién disponible sobre variedades de lechuga (COQUE Y
FUEYO, 1986) y de ampliar el reducido abanico de posibilidades, se han desarrollado en 1991, para
las condiciones de Villaviciosa (Asturias) tres experimentos correspondientes a trasplantes de
mediados de Abril, finales de Mayo y mediados de Junio con las variedades Victoria de Verano,
Rochapea, L2303, L2304, L-2310, Dorada de Primavera, Tito, Q1666, P2106, Davinia y L9742
(control).

Los resultados obtenidos permiten hacer las consideraciones siguientes:

El comportamiento logrado por la variedad Q-1666, tanto en lo referente a su calidad
comercial (buen acogollado y uniformidad), como a la resistencia al espigado (con un periodo Util de
recoleccion superior a los 10 dias), le confiere importantes posibilidades para los cultivos de
primavera-verano al aire libre.

Otras variedades como L-2303, L-2310 , Victoria de Verano y Dorada de primavera, pueden
alcanzar resultados aceptables, aunque notoriamente inferiores a la variedad L-9742.

En definitiva, los resultados obtenidos en estos experimentos permiten considerar a las
variedades L-9742 y Q-1666 como las mas idéneas y recomendables para los cultivos de lechuga de
primavera-verano al aire libre y para las condiciones de mercado de Asturias.
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INTRODUCCION

El cultivo de la lechuga al aire libre en Asturias mantiene las perspectivas sefialadas por FUEYO y
COQUE (1986). Las principales exigencias del mercado se centran en un follaje de color verde dorado
(Lactuca sativa L., var. capitata) y un buen acogollado.

Por otra parte, la subida prematura a flor (espigado), constituye un problema importante en las
alternativas que incluyen este cultivo en primavera-verano. Entre las referencias disponibles a este respecto,
cabe cabe citar a WACQUANT y col. (1977), quienes consideran que determinados factores del medio
pueden influir en el acogollado, destacando entre ellos el equilibrio entre la luz y la temperatura, el valor de la
temperatura nocturna y la fertilizacion.

Cada variedad posee, para poder acogollar, unas exigencias en temperaturas nocturnas y diurnas.
WHITAKER Yy col. (1974) sefialan unas diferencias térmicas comprendidas entre 17 y 18° y entre 3y 120C
para las temperaturas diurnas y nocturnas, respectivamente, indicando que regimenes térmicos mas
elevados estimulan la subida a flor.
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La capacidad de acogollado es un caracter genético cuantitativo que poseen algunas variedades y
que va ligada a la presencia de hojas anchas en la base (BASSET, 1975).

Aungue existen otras referencias que marcan pautas para incidir en un buen manejo del suelo y del
abonado (STEPHAN, 1971; MENPHILL y JACKSON, 1982; PEW et al. 1983) y que indudablemente pueden
influir en el comportamiento y rendimiento del cultivo, no es menos cierto que de las aportaciones anteriores
cabe considerar al factor varietal como decisivo en el acogollado y subida prematura a flor.

Al efecto de determinar las variedades mas favorables entre el material disponible (Victoria de
Verano, Rochapea, L-2303, L-2304, L-2310, Dorada de Primavera, Tito, Q-1666, P-2106, Davinia y L-9742),
se han desarrollado tres experimentos con trasplantes a mediados de Abril, finales de Mayo y mediados de
Junio de 1991, en cultivo al aire libre bajo las condiciones de Asturias (Villaviciosa). Los resultados obtenidos
Sse presentan en esta publicacion.

MATERIAL Y METODOS

El estudio incluyé tres experimentos cuyos datos especificos se muestran en el cuadro 1. En el
cuadro 2 se indica la relacion de variedades (Lactuca sativa L., var. capitata) estudiadas en cada ciclo de
cultivo.

Cuadro 1.- Ciclos de cultivo de lechuga en estudio de comportamiento de variedades de lechuga al
aire libre en Asturias.

Operaciones: Experimento 1: Experimento 2: Experimento 3:
Semillero: 12 de Marzo 26 de Abril 10 de Mayo
Trasplante: 12 de Abril 28 de Mayo 12 de Junio
Recoleccion: 20 de Junio 12 de Julio 26 de Julio

La metodologia, comun a los tres experimentos, se resume de la forma siguiente:

Los semilleros se efectuaron en bandejas de poliestireno con alveolos, empleando turba como
sustrato. El cultivo se desarrollé sobre un suelo acolchado con polietileno de 400 galgas, de color negro en
los dos primeros experimentos y blanco en el tercero.

Cuadro 2.- Variedades de lechuga (Lactuca sativa L., var capitata), estudiadas en cultivo al aire libre
(1), en Asturias.

VARIEDADES Firmas suministradoras
- Victoria de Verano, Rochapea,
L-2303, L-2304 y L-2310 Ramiro Arnedo
- Dorada de Primavera Clemente y Clause
- Tito Intersemillas
- Q-1666y P 2106 Vilmorin
- Davinia Nunhems
- L-9742 Sluis & Groot

1, En trasplantes de mediados de Abril, finales de Mayo y mediados de Junio.

(*), Apdo. 13, 33300. VILLAVICIOSA (Asturias). 3



El calendario de tratamientos (dos en semillero y cuatro durante el cultivo), abonado y aplicacion de
estimulantes y correctores de calcio se aplicaron segun las normas de cultivo recomendadas en la region. El
manejo del riego se realizo por el método del tensiémetro, manteniendo un potencial hidrico de 30 centibares
a 15 cm de profundidad.

La parcela experimental estaba formada por 36 lechugas a un marco de 0.30 x 0.30 m (3.2 m2). Para
la distribucion de las parcelas se utilizé un disefio de bloques al azar con cuatro repeticiones, sobre las que
se evaluaron los parametros de calidad y los pesos medios de los cogollos. Los resultados se analizaron
mediante el método de varianza comparando las medias por el test de DUNCAN. Se utilizé una quinta
repeticion para evaluar la resistencia a la subida anticipada a flor (espigado).

DISCUSION Y RESULTADOS
Experimento 1. Trasplante a mediados de Abril.

En el cuadro 3 se puede apreciar el nivel destacado que alcanzaron las variedades Q1666 y
Rochapea que gozaron de una evaluacion global similar a 1:9742 (control). En cuanto al peso de los
cogollos, se mostraron igualmente equiparables (P>0.05). Las variedades Victoria de Verano y Tito, salvo la
incidencia negativa en necrosis marginal y en uniformidad (fundamentalmente en el acogollado),
respectivamente, pueden considerarse como interesantes.

Cuadro 3.- Comportamiento de variedades de lechuga al aire libre en trasplante de mediados de Abril
(1), en Asturias.

NECROSIS SUBIDA PESO
VARIEDAD ACOGOLLADO  UNIFORMIDAD Y A(2) MEDIO

BOTRYTIS FLOR (9)
Q-1666 * * * 15 533a
L-9742 (control) * * * 14 496 a
ROCHAPEA * * * 10 485a
VICTORIA DE VERANO * * . 16 488 a
TITO * . * 10 477a
L-2303 * . . 16 457 a
L-2304 * . . 15 445 a
L-2310 . . . 14 465a
DORADA DE PRIMAVERA (3) * - . 10 492 a
DORADA DE PRIMAVERA (4) . - . 10 530a
P-2106 - * * 29 514 a
DAVINIA . . - 6 385h

1, Recoleccion: 20 de Junio
* Destaco favorablemente; -, incidencia negativa; ¢, comportamiento aceptable.
2, Numero de dias desde la recoleccion al inicio del espigado.
3, De Clause.
4, De Clemente
Promedios seguidos de una letra comdn no difieren significativamente por el test de DUNCAN (P>0.05).



El resto de las variedades pueden englobarse en un amplio grupo que, si bien pueden alcanzar una
evaluacion aceptable, no es menos cierto que al compararlas con el control (L-9742) evidencian un nivel
inferior. Entre ellas cabe resefar, por una parte, las caracteristicas de P-2106 que al no presentar un buen
solapado de hojas (acogollado vertical, tipo maravilla) le resta toda posibilidad, aunque en los otros
parametros, incluido el de la resistencia al espigado, haya alcanzado resultados claramente destacados. Por
otra, Davinia superé con un margen demasiado corto (6 dias) la fecha de recoleccion, lo que parece
mostrarla como una variedad factible de sufrir la subida prematura a flor.

Experimento 2. Trasplante a finales de Mayo.

En trasplantes més tardios (cuadro 4), se pone de relieve que sdlo la variedad Q-1666 se equipara
en calidad y peso de los cogollos a la variedad control (P>0.05). Por su parte Rochapea mostrd incidencias
negativas referidas al acogollado y uniformidad. En esta época mejoraron las pautas de comportamiento de
las variedades L-2303 y L-2310, lo que parece mostrarlas con ciertas perspectivas de interés.

Cuadro 4.- Comportamiento de variedades de lechuga al aire libre en trasplante de finales de Mayo
(1), al aire libre en Asturias.

NECROSIS SUBIDA PESO

VARIEDAD ACOGOLLADO  UNIFORMIDAD Y A(2) MEDIO
BOTRYTIS FLOR @

L-9742 (control) * * * 12 603ABCh
Q-1666 * * * 15 590 ABCh
L-2303 * * . 9 434A a
L-2310 * * . 4 645 BC bc
DORADA DE PRIMAVERA (3) * * . 3 620 BC bc
VICTORIA DE VERANO J . * 5 585ABCh
ROCHAPEA . . * 3 472 AB a
DORADA DE PRIMAVERA (4) . . 1 690C c
TITO . J . 3 575ABCh
L-2304 J J - 9 487 AB a
P-2106 - * * 22 625BC bc
DAVINIA (5) (5) (5) - (5)

1, Recoleccion: 12 de Julio.

* Destaco favorablemente; - Incidencia negativa; ¢, comportamiento aceptable.

2, Nimero de dias desde la fecha de recoleccion al inicio del espigado o anticipacion a la fecha de recoleccion (-).
3, De Clause.

4, De Clemente.

5, Sin evaluar por no alcanzar valor comercial.

Promedios seguidos de una letra comun no difieren significativamente por el test de DUNCAN (P>0.05).



Asi mismo, los resultados de este experimento reiteraron las caracteristicas de la variedad P-2106 y
evidenciaron la sensibilidad a la subida a flor de Davinia que inicié el espigado antes de alcanzar el valor
comercial.

Respecto a la resistencia a la subida a flor y dejando al margen a la variedad P-2106, las variedades
L-9742 (control) y Q-1666 alcanzaron un periodo Util de recoleccion comercial satisfactorio (12 y 15 dias,
respectivamente, desde la recoleccion efectuada en el experimento al inicio del espigado). Las variedades L-
2303 y 1:2304, pueden considerarse aceptables en este aspecto (9 dias), sin embargo las restantes
variedades, con periodos de 5 a 1 dias, se comportaron como las menos resistentes.

Experimento 3.- Trasplante a mediados de Junio.

En trasplantes a mediados de Junio (cuadro 5), parecen consolidarse las posibilidades de la
variedad Q1666, pues tanto en calidad (acogollado, uniformidad y grado de inaceptibilidad a la necrosis
marginal y botrytis), como en cuanto al peso de los cogollos (P>0.05) alcanzaron niveles similares a la
variedad 1:9742. Su comportamiento respecto a la resistencia al espigado (con periodo de recoleccion
superior a los 10 dias), también resulté satisfactorio para las dos variedades.

Cuadro 5.- Comportamiento de variedades de lechuga al aire libre en trasplante de mediados de Junio
(1), en Asturias.

NECROSIS  SUBIDA PESO

VARIEDAD ACOGOLLADO UNIFORMIDAD Y A2 MEDIO

BOTRYTIS  FLOR (9)
Q-1666 * * * 12 512 CD hc
L-9742 (control) * * * 13 503 CDbc
L-2303 * * . 7 370Aa
VICTORIA DE VERANO . * * 7 514 CD bc
DORADA DE PRIMAVERA(3) * * . 3 468 ABCD b
ROCHAPEA . * . 4 446 ABC ab
TITO . . . 7 443 ABC ab
L-2310 J . . 4 466 ABCD b
DORADA DE PRIMAVERA(4) * * - 5 490 BCD hc
L-2304 * * - 8 390 AB a
P-2106 - * * 16 574Dc
DAVINIA (5) (5) (5) -12 (5)

1, Recoleccion: 26 de Julio.
* Destaco favorablemente; - Incidencia negativa; ¢, comportamiento aceptable.
2, NGimero de dias desde la fecha de recoleccion al inicio del espigado, o anticipacion a la fecha de recoleccion ().
3, De Clemente.
4, De Clause.
5, Sin evaluar por no alcanzar valor comercial.
Promedios seguidos de una letra comin no difieren significativamente por el test de DUNCAN (P<0,01, letras mayusculas; P<0.05
letras mindsculas).



Respecto a otras observaciones efectuadas durante el desarrollo de estos experimentos cabe
destacar que la variedad Q-1666 presenta unas hojas con bordes mas recortados que la variedad L-9742 y
que sus cogollos también tienen un buen solapado de hojas en la zona apical proxima al corte, lo que
favorece su manipulacion y presentacion comercial.

Los porcentajes medios, para los tres experimentos, de recoleccion con valor comercial fueron del 91
y 85% para Q-1666 y L-9742, respectivamente

CONCLUSIONES

El desarrollo de estos experimentos pusieron de relieve las dificultades existentes en la produccion
de lechuga de calidad en el periodo estival, asi como las limitaciones de la mayoria del material vegetal
existente en el mercado (var. capitata). No obstante, los resultados obtenidos permiten aportar informacion
que globalmente mejora las posibilidades de esta importante alternativa.

El comportamiento logrado por la variedad Q-1666, tanto en lo referente a su calidad comercial
(buen acogollado y uniformidad), como a la resistencia al espigado (con un periodo Util de recoleccion
superior a los 10 dias), le confiere importantes posibilidades para los cultivos de primavera-verano al aire
libre.

Otras variedades como L-2303, L-2310 , Victoria de Verano y Dorada de primavera, pueden alcanzar
resultados aceptables, aunque notoriamente inferiores a la variedad L-9742.

En definitiva, los resultados obtenidos en estos experimentos permiten considerar a las variedades

L-9742 y Q-1666 como las mas idoneas y recomendables para los cultivos de lechuga de primavera-verano
al aire libre y para las condiciones de mercado de Asturias.
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